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Geburt bis zum
ersten Zahn

mit
Fluorid
und
Vitamin D

Kariespravention mit Fluorid

im Sauglings- und frahen Kindesalter

Ab Zahndurchbruch
bis 12 Monate

Entweder

mit oder ohne
Zahnpasta
ohne Fluorid
und
1x taglich Tablette
mit Fluorid
und Vitamin D

* Fluoridhaltige Zahnpasta mit 1.000 ppm Fluorid

Oder

mit
fluoridhaltiger
Zahnpasta*
in Reiskorngrof3e
und
1 x taglich Tablette
mit Vitamin D

12 bis
unter 24 Monate

mit
fluoridhaltiger Zahnpasta*
in ReiskorngréfRe

Eltern dosieren
und putzen die Zahne.

Gesund ins Leben

Netzwerk Junge Familie

2 bis 3 x taglich Zdhne putzen

mit
fluoridhaltiger
in Erbsen

Eltern und Kita dosieren.

Kind lernt da

Eltern putzen die Zahne nach.

Zahnpasta*
grolRe

s Putzen,
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