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Gesetzliche Einbettung und Ausstattung der Natgn_{alﬁs Zlc_elr_nlt;um“
Bundesinitiative Frihe Hilfen ruhe nifren

Bundeskinderschutzgesetz seit dem 1. Januar 2012 (BKiSchG, § 3 Abs. 4 KKG)

Verwaltungsvereinbarung zwischen Bund und Landern zur Umsetzung

Aufbau verbindlicher flachendeckender Strukturen der Zusammenarbeit im
Bereich der Frihen Hilfen, Starkung des kommunalen Engagements in den
Frihen Hilfen tber die Forderung und Aus- sowie Aufbau von...

Bundesebene:

Koordinierung durch Kommunale

das NZFH Netzwerke Qualifizierun .. Férdervolumen:
Frihe Hilfen g und Einsatz — 177 Mio. EUR

und von Familien-

Koordinierung |hebammen leieh 9 B 200

Landesebene:
Koordinierungs-
stellen Friihe Hilfen

ab 2016 Bundesfonds zur Sicherstellung Friher Hilfen: jahrlich 51 Mio. EUR
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Nationales Zentrum
Friihe Hilfen+’

Kommunalbefragungen im Rahmen der Dokumentation und
Evaluation der Bundesinitiative Friihe Hilfen, 2013 — 2015

Entwicklung und Stand des Strukturaufbaus

— Jahrliche Onlinebefragung aller Kommunen, die offentliche Trager der
Jugendbhilfe sind und von den Landeskoordinierungsstellen Gbermittelt
wurden

— Stichtag jewells 30.06.
— Rucklauf: 95,9 %, 97,4 %, 96,9 %

— 66,5 %, 86,6 %, 92 % der Fragebb6gen wurden von
Netzwerkkoordinierenden ausgefullt



Netzwerke mit Zustandigkeit fur Frihe Hilfen Nationales Zentrum .
iIn den Kommunen Frihg H”_fem
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Angliederung der Koordinierungsstelle des Nationales Zentrum
Netzwerks Friihe Hilfen 2015 Friihe Hilfen

Freier Trager - 5,9
Sonstiges - 5,0

Gesundheitsamt . 4,1

Kein Netzwerk I 1,6

Keine
Koordinierungsstelle

0 25 50 75 100

N=555 (Mehrfachnennungen, in %, Stand 30.06.2015)
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Entwicklungsbedarf von Netzwerkarbeit in den Nationales Zentrum
Frihe Hilfen+

Frihen Hilfen

Abbildung 1: Einschatzung der Kommunen zum Entwicklungsbedlarfim Bereich ., Auf- und Ausbau und
Weiterentwicklung von Netzwerken fur Friihe Hilfen"

2015

2013

0% 25% 50% 15% 100%
% Kein / geringer Entwicklungsbedarf = Mittlerer Entwicklungsbedarf W (Sehr) hoher Entwicklungshedarf

Quelle: Kommunalbefragung des NZFH im Rahmen der wissenschaftlichen Begleitung der BIFH
erste Erhebungswelle (2013, N=543), dritte Erhebungswelle (2014, N=555)
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Nationales Zentrum .
Friihe Hilfen+®

Gesundheltsfachkrafte in den
Fruhen Hilfen
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Nationales Zentrum

Gesundheitsfachkrafte in den Frihen Hilfen Frithe Hilfen*

1. Hinweise aus der ,,Kommunalbefragung”

2. Hinweise aus der ,Elternbefragung”
» Wie wird die Leistung der Gesundheitsfachkrafte von den
Familien bewertet? (Zufriedenheit, Nutzenbewertung)
3. Hinweise aus der ,,Online Falldokumentation

» Qualitat des Erhebungsinstruments? (Zulassigkeit der
Datenreduktion zum Zwecke der Verlaufsanalysen)

» Welche Ergebnisse erzielen die GFK in den Familien?
(Verlaufsanalysen, Vermittlung weiterer Hilfen)
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Bereiche/Fachprofessionen

Offentliche Gesundheitsdienst
Familienhebammen und FGKIKP
Geburtskliniken

Niedergelassene Padiaterinnen,
Gynakologlnnen, Hausarztinnen
(Familienmedizin)

Psychotherapeutinnen

Nationales Zentrum
Friihe Hilfen+’

Dimensionen der Kooperation

» Kommunale Systeme und deren
Steuerung

= Fallibergreifende Kooperation in
Netzwerken

= Fallbezogene Kooperation

= Leistungen und Angebote flr
spezifische Zielgruppen



Familienhebammen
Gesundheitsamt
Geburtsklinik

Kinderarztliche Praxen
Niedergelassene Hebammen
Kinderklinik

Frauenarztliche Praxen
Sozialpsychiatrischer Dienst
Sozialpadiatrische Zentren
Klinik KuJ-Psychiatrie/-Psychotherapie
KuJ-Psychiatrische Praxen

Klinik Psychiatrie/-psychotherapie

Psychiatrische/-psychotherapeutische
Praxen

Hausarztliche Praxen

Kinderschutzambulanzen

2013 n=452
2015 n=432
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Kooperation mit Akteuren und Einrichtungen des Natligr”."f"es Zlflri‘lt;g"r:,,-
Gesundheitswesens S

Anteil der Jugendamter mit MalRnahmen, um Akteure des
Gesundheitswesens umfassender einzubeziehen (angaben in Prozent)

Interdisziplindre Fortbildungen

proaktive Information Uber Beratungsanspruch nach
§4 KKG / §8b SGB VI

Interdisziplindre Qualitatszirkel

Zahlung von Aufwandsentschadigung

Bessere Einbeziehung ist nicht notwendig

~ Bund 0 25 50 75 100
N=543
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Nationales Zentrum

Mal3nahmen und Angebote zur Verbesserung Frithe Hilfen s

der Kooperation

Anteil der Jugendamter mit MalRnahmen, um Akteure des
Gesundheitswesens umfassender einzubeziehen (angaben in Prozent)

Interdisziplindre Fortbildungen

proaktive Information Uber Beratungsanspruch nach
§4 KKG / §8b SGB VI

Interdisziplindre Qualitatszirkel

Zahlung von Aufwandsentschadigung

Bessere Einbeziehung ist nicht notwendig

© Bund mBW 0 25 50 75 100

N=543
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Systematik des Qualitatsrahmens

Nationales Zentrum
Frihe Hilfen+’

|dentifikation von Dimensionen von Qualitat:

Grundidee

Zielbestimmung

Netzwerk

Planung

Kommunale
Verankerung

Qualifizierung und
Lernen

Dokumentation und
Evaluation

Beteiligung der
Adressaten

Qualitat von Hilfen und
Angeboten

Fallarbeit

Kommunikation
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Nationales Zentrum .
Friihe Hilfen+®

Familienhebammen und Familien-
Gesundhelts- und Kinderkranken-
pflegerinnen und -pfleger
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Nationales Zentrum
Frihe Hilfen+’

Familienhebammen und FGKIKP

Personelle Versorgungslage im Bereich Langerfristige Begleitung
und Betreuung:

47,2

53,2
| | | |
0% 25% 50% 75% 100%

m Uberversorgung (2013 keine Nennung) mBedarfsgerechte Versorgung

Unterversorgung m Keine Angabe

All jene Jugendamtsbezirke, die eine Unterversorgung meldeten, aul3erten insgesamt
einen Bedarf von 375,25 zuséatzlichen Vollzeitaquivalenten (2013: 423,5) flr die

langerfristige Betreuung und Begleitung von Familien mit Sduglingen und Kleinkindern
unter drei Jahren.

© 2016 — NZFH, BZgA, DJI N=543 (2013); N=555 ( 2015)



Nationales Zentrum
Friihe Hilfen+’

» Datenerhebung 2014 - 2015 durch SOKO

» Auswahl von 20 Stadten und Landkreisen: Kriterium
,Gesundheitsfachkrafte wurden 2012 - 2014 in Frihen
Hilfen eingesetzt”

> Einwohnermeldeamter stellen Adressen von Mittern
mit Kindern unter 3 J. bereit

» Erstkontakt: telefonisch, postalisch, im Hausbesuch

» Nicht reprasentativ! ABER divers hinsichtlich: Stadt -
Land, Ost — West



Familienhebammen und FGKiKP: Elternbefragung Nationales Zerjlti[_um .
9
Zufriedenheit mit der Betreuung Fr QH'N en

90,0%

80,0%

70,0%

60,0%

50,0%

40,0%

30,0%

20,0%

10,0%

N e

sehr zufrieden 3 2 1

0,0% :
gar nicht
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 Familienhebammen und FGKiKP-
Fachkrafte (n=148)

M lange Hebammenbetreuung und
FGKiKP-Fachkrafte (n=470)

Frage: Wie zufrieden sind Sie alles in allem mit der erhaltenen Unterstltzung ?

77,0% 14,9% 4,1% 2,7% 0,7%

79,1% 15,1% 4,5% 0,9% 0,4%
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Familienhebammen und FGKiKP: Nationales Zentrum
Bewertung von Eigenschaften der Fachkraft durch die Mutter Frihe Hilfen+

4 = trifft voll und ganz zu FamHeb

@33 ’3,51 3,81

0 = trifft nicht zu
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Nationales Zentrum .
Friihe Hilfen+®

Praventionsdilemma
- Die erreichen, die es am notigsten haben -

© 2016 — NZFH, BZgA, DJI 7. November, Berlin



Pravalenz- und Versorgungsstudie: Nat;?nfnﬁs zﬁqlt;um .
0 b
Inanspruchnahme von Angeboten nach Bildung rdne el
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Familienhebamme Schwangerschaftsberatung Familien-/Erziehungs- zum Vergleich: Angebot
beratungsstelle von Jugendamtsmaflinahme
= Niedrige Bildung = Mittlere Bildung
100% - gy 3%
75%
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0%

Geburtsvorbereitungskurs Hebammenbhilfe Eltern-Kind-Gruppen Familien- oder
Stadtteilzentrum

m Niedrige Bildung = Mittlere Bildung ® Hohe Bildung

[Datenquelle: KiD 0-3 Hauptstudie; N = 8063; Daten gewichtet nach Bundesland, Alter, Staatsangehorigkeit, Haushaltstyp, Schulbildung und beruflicher Bildung der Mutter;
Ausschluss fehlender Werte]

© 2016 — NZFH, BZgA, DJI 7. November, Berlin



Nationales Zentrum
Friihe Hilfen+’

» Auswertung nach 2 ,Milieugruppen® -> Unterschiede in Haltung bei
Bewertung von Angeboten (-> Interviews)

Gruppe 1 (im Durchschnitt hoheres Einkommen, hohere Bildung)
Selbstbewusstsein, Aktivitat, Steuerungskompetenz

Gruppe 2 Uberforderung, Hilflosigkeit

,Weild ich nicht, kann sein, wir haben so viele Informationen, wir haben
so viele Sachen gekriegt, wir haben auch ehrlich gesagt nicht alles
angeguckt, weil es einfach zu viel war. Ich weil3 es nicht mehr.”



a en die rolgende Angebote beKa dDE Sl ge
Angebot Gruppe 1 Gruppe 2
Vorsorgeuntersuchungen durch eine Arztin oder einen Arzt
in der Schwangerschaft 98 98
Geburtsvorbereitungskurs 64 47
Beratung in Schwangerschaftsberatungsstelle (bspw. 13 -

Caritas, Diakonie, Pro Familia)




Nationales Zentrum
Friihe Hilfen+’

,Wir waren bei der AWQO vor der Geburt ein paar Mal. Und
haben ein bisschen Uber so finanzielle Sachen
gesprochen.”

,lch war damals bei der Diakonie und habe um Beihilfen
gebeten, well mit dem, was man da vom Amt bekommen
hat, da konnte man nie im Leben eine Erstausstattung
bekommen.”

,Ich ware gar nicht auf die Idee gekommen. Weil mir ja klar
war, dass ich dieses Kind haben will und ich damit nur
Konfliktberatung in Verbindung gebracht habe."”



Nationales Zentrum
Frihe Hilfen+’

.Sind Ihnen die folgenden Angebote bekannt? Haben Sie sie selbst genutzt?" n = 273
*Angebot ist mir bekannt und habe das Angebot auch genutzt*

Sport- und Wohlfiihlangebote fiirs Kind (Baby-schwimmen,

Babymassage, Eltern-Kind-Turnen)

Musikalische und kiinstlerische Angebote fiirs Kind (beispielweise
musikalische Frithforderung)

LAIso wir haben den Vorsorge-, also diesen Schwangerschaftsvor-
bereitungskurs bei der Hebamme auch belegt. Das war auch meine
Beleghebamme. Akupunktur wahrend der Schwangerschaft. Ja diese
reinen Vorsorgeuntersuchungen durch die Frauenéarztin, die immer
stattgefunden haben. (..) Dass die Hebamme dann zu uns kam, 6
Wochen danach. Dann waren wir im Krabbelkurs mit der Kleinen. Und
haben so einen Massagekurs gemacht. (..) Jetzt sind wir im Musik-
garten mit ihr, einmal in der Woche.*”



Nationales Zentrum

Friihe Hilfen+’

.Sind Ihnen die folgenden Angebote bekannt? Haben Sie sie selbst genutzt?"' n = 273
*Angebot ist mir bekannt und habe das Angebot auch genutzt*

Medizinische Angebote fiir die Mutter nach der Geburt
(beispielsweise Riickbildungskurs)

Friihforderung (beispielsweise bei Entwicklungsverzégerung /
angeborener Beeintrachtigung)

, Ich habe L. quasi wirklich als au3erirdische Lebensform,
ich weild nicht bei wie vielen Stellen, schon vorgestellt, und

das ist unheimlich schrecklich, tber sein Kind tUberall so
reden zu miissen.”



Nationales Zentrum

Friihe Hilfen+’

.Sind Ihnen die folgenden Angebote bekannt? Haben Sie sie selbst genutzt?"
*Angebot ist mir nicht bekannt*n = 273

Einmaliger Willkommensbesuch des Familienbiiros der Stadt

Beratung in einer Familien- und Erziehungsberatungsstelle --

Zitat Gruppe 1.

,ES gab ja Uber das Familienbliro diesen Erstkontakt, wo die
Besuche zu Hause stattfinden. Da habe ich mir wieder Prospekte
geben lassen.”



Nationales Zentrum
Friihe Hilfen+’

,Ja, da war mal so eine Frau von der Stadt hier. Ich war da gar
nicht aufnahmefahig, glaube ich, da war der Junge, glaube ich,
vier oder funf Wochen alt. Da war ich sowieso, solche Augen-
ringe, da war ich fertig. Die hatte dann zwei Spielsachen fur den
Kleinen mit und hatte auch Broschuren und so und erzahlt, wo ich
dann die Hilfen bekommen kann, und da bin ich gar nicht drauf
eingegangen. Well das zu dem Zeitpunkt ftr mich total tberflissig
war. Die Broschtren sind alle im Altpapier gelandet, was die mir
erzahlt hat, weild ich auch nicht mehr.”

,Wir haben im Krankenhaus so viele Sachen bekommen, dann
haben wir von der Stadt D. Sachen bekommen, vom Frauenarzt -
man hat ja so viel Papier bekommen, da hatte ich auch gar keine
Lust alles anzugucken.”



Nationales Zentrum

Friihe Hilfen+’

,Sind Ihnen die folgenden Angebote bekannt? Haben Sie sie selbst genutzt?"

*Angebot ist mir nicht bekannt*n = 273

C N

Hebammenhilfe nach der Geburt bis zur 8. Woche und ggf.
dariiber hinaus einzelne Termine bei Stillproblemen o.a.

RegelmaRige Betreuung durch eine Familienhebamme oder eine
vergleichbare Gesundheits-fachkraft bis zum ersten Geburtstag
des Kindes und ggf. dariiber hinaus

»Ilch fand auch durchaus beruhigend, dass die Hebamme
Immer so einen gesundheitlichen Checkup des Sauglings
gemacht hat. Dass sie auch noch mal sagt, sienht alles
super aus, das, fand ich, war beim ersten Kind auch noch
mal wesentlich fiir uns.”



Nationales Zentrum
Friihe Hilfen+’

,unsere Hebamme kam immer, wenn wir Zeit hatten. Sie héatte auch um 9 Uhr abends
kommen kdénnen.“

,Die Familienhebamme unterstiitzt auch meinen persénlichen Tagesablauf. Ja einfach so ein

bisschen Fragen beantworten oder Hilfestellung geben, wie ich meinen Alltag organisieren
kann.”

JWir hatten eine Familienhebamme, die uns auch nach 8 Wochen noch hier zu Hause
besucht hat. Das fand ich auch sehr hilfreich, um nochmal kurz abzuchecken, ob man an
alles gedacht hat. Und das muss ich sagen, fand ich auch sehr sinnvoll.*

LAIS0 bei mir war es wirklich so nach diesen 8 Wochen so, gerade beim 1. Kind ist es ja: Oh
mein Gott. Jetzt kommt die nicht mehr und wenn ich jetzt Fragen habe und, es ist ja auch,
man hat halt auch beim 1. Kind viele Fragen und macht sich Gedanken, ob alles richtig ist.
Und da war das fur mich, wenn man ja keine andere Unterstlitzung hat, auch wirklich gut,
wenn die zu einem kommt, einmal die Woche oder zweimal die Woche, einfach
Unterstltzung und Hilfestellung. Auch jetzt was spielen mit dem Kind angeht, Beschaftigen
mit dem Kind oder den Alltag zu organisieren. Weil es ja auch fir die Kinder schon wichtig
ist, einen gewissen Alltag zu haben.”



Nationales Zentrum .
Friihe Hilfen+®

Vielen Dank fur lhre
Aufmerksamkeit
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