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Warum gesundheitsokonomische Evaluation?

Ausgaben fiir einzelne Leistungsbereiche der GKV 2017 in Prozent

Arztliche Behandlung® Arzneimittel

17,49 % 17,31 %

Sonstiges

165 %

Behandlungspflege und

Hausliche Krankenpflege

2,79 % \ Hilfsmittel

Vorsorge- und Rehabilitationsleistungen 3,70 %

159 % \ GKV 2017 Heilmittel
ca.218 Mrd. € ___ ———— 310 %

3 T . T _——|_____
C;r:h-.-.uan;;mscm_t. Mutterschaft >
0,65 % — i

Fahrkosten
2,53 %

Zahnarztliche Behandlung
(ohne Zahnersatz)

% 4,95 %
\ LZahnersatz

Gesamt-
ausgaben

Krankengeld 1,51 %
5.64 % FriiherkennungsmalBinahmen
1,06 %
Dialyse
Krankenhausbehandlung 1,00 %
34,38 % Schutzimpfungen
0,64 %

* Hicht berucksichtigt wurden die gezahlten Betrage for Fraherkennung, Impfungen, ehemals Sonstige Hilfen und Dialyse-Sachkosten.
** ohne stationare Entbindung

Summen konnen rundungsbedingt abweichen.

Darsteliung: GEV-Spitzenverband; Quelle: Amtliche Statistik K] 1
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Die Leistungen mussen ausreichend,
zweckmalig und wirtschaftlich sein;
sie durfen das Mal3 des Notwendigen
nicht tberschreiten. Leistungen, die
nicht notwendig oder unwirtschaftlich
sind, kénnen Versicherte nicht
beanspruchen, durfen die
Leistungserbringer nicht bewirken und
die Krankenkassen nicht bewilligen...

§12 SGB V Wirtschaftlichkeitsgebot

https://www.gkv-spitzenverband.de/gkv_spitzenverband/presse/zahlen_und_grafiken/gkv_kennzahlen/gkv_kennzahlen.jsp



UNIKLINIK Institut fur

. Gesundheitsbkonomie
KOLN und Klinische Epidemiologie

https:/iwww.google.de/search?as_st=y&tbm=isch&hl=de&as_q=Topf+mit+Geld&as
_epy=&as_oq=gas_eq=&cr=&as_sitesearch=&safe=images&tbs=sur:f#imgrc=MNR
13XK_jIKS5M:&spf=1559544117314

o |

I=img.3...65394.68164..68486...0.0..0.163.1¢01.19]1......0....1..gws-wiz- | S = ) ) . X L
utt/6299402188; https://pix: n B %illen-mutter-mutterschaft-2428378/; https://pixabay.com/defillustrations/leiter-h%C3%B6he-aspiration-klettern-2194235

img.......0j0i8i30j0i24.L3IRpCSWR_Q#imgrc=Fg_ProD5on_gaM :

https://www.flickr.com/



https://www.google.com/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&ved=2ahUKEwif4a-OmrziAhWFJ1AKHSHPCUIQjRx6BAgBEAU&url=https%3A%2F%2Fwww.flickr.com%2Fphotos%2Fwgutt%2F6299402188&psig=AOvVaw1z67RNxDEUvngTlo-xcuth&ust=1559063456615612
https://www.flickr.com/photos/wgutt/6299402188
https://pixabay.com/de/photos/stillen-mutter-mutterschaft-2428378/
https://www.google.de/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&ved=2ahUKEwjw5tX7mrziAhULLewKHc7_BtMQjRx6BAgBEAU&url=https%3A%2F%2Fde.clipartlogo.com%2Ffree%2Fcurved-arrow.html&psig=AOvVaw1pMjBgz4LzX66F9vDSxF5m&ust=1559063686476621
https://www.google.de/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&ved=2ahUKEwjOoriVm7ziAhWGCewKHSCYA0QQjRx6BAgBEAU&url=https%3A%2F%2Fpixabay.com%2Fde%2Fvectors%2Fpfeil-blau-bis-gebogen-297439%2F&psig=AOvVaw1pMjBgz4LzX66F9vDSxF5m&ust=1559063686476621
https://www.google.de/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&ved=2ahUKEwjWw8L2m7ziAhUP-6QKHbZvDHQQjRx6BAgBEAU&url=https%3A%2F%2Fpixabay.com%2Fde%2Fphotos%2Fstillen-mutter-mutterschaft-2428378%2F&psig=AOvVaw0ZqnYLHY4mFNViFMTRbXIJ&ust=1559063902768796
https://www.google.com/search?as_st=y&hl=de&tbs=sur%3Af&tbm=isch&sa=1&ei=FbLuXIiRG42wa_PGn6gH&q=Kind++mit+Flasche+gestillt&oq=Kind++mit+Flasche+gestillt&gs_
https://www.google.de/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwigvJrQ2sziAhUJLVAKHeIvCr4QjRx6BAgBEAU&url=https%3A%2F%2Fpixabay.com%2Fde%2Fvectors%2Fm%25C3%25BCnzen-gold-geld-schatz-159889%2F&psig=AOvVaw3zGlHmPZqXAWSakGhVaVxv&ust=1559630517368546
https://www.google.de/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwigvJrQ2sziAhUJLVAKHeIvCr4QjRx6BAgBEAU&url=https%3A%2F%2Fpixabay.com%2Fde%2Fvectors%2Fm%25C3%25BCnzen-gold-geld-schatz-159889%2F&psig=AOvVaw3zGlHmPZqXAWSakGhVaVxv&ust=1559630517368546
https://www.google.de/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&ved=2ahUKEwigvJrQ2sziAhUJLVAKHeIvCr4QjRx6BAgBEAU&url=https%3A%2F%2Fpixabay.com%2Fde%2Fvectors%2Fm%25C3%25BCnzen-gold-geld-schatz-159889%2F&psig=AOvVaw3zGlHmPZqXAWSakGhVaVxv&ust=1559630517368546
Andrea Fenner
Typewritten Text



Andrea Fenner
Typewritten Text
© wgutt


Gesundheits6konomie
und Klinische Epidemiologie

w‘ UNIKLINIK Institut fur

Was ist eine gesundheitsokonomische
Evaluation?
NUTZEN STILLFORDERUNG KOSTEN STILLFORDERUNG

Nattrliche Einheiten

O gesundheitliche
Effekte auf die
Mutter

L Gesundheitliche
Effekte auf das Kind

O Psychologische
Effekte auf Mutter
und Kind

‘ 1. Setzt Kosten und
Nutzen einer Interventionen
Ins Verhaltnis
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Monetare Einheiten
O Direkte Kosten
O Indirekte Kosten
Sonstige Kosten
O Mogliche Einbul3en
Karriere

‘ 2. Vergleicht Kosten
=i _ und Nutzen von zwei oder

== ehr Interventionen

https://pixabay.com/de/photos/gerechtigkeit-waage-gleichgewicht-423446/;


https://pixabay.com/de/photos/gerechtigkeit-waage-gleichgewicht-423446/
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Ergebnisse einer gesundheitsokonomischen
Evaluation: Kosten-Effektivitats-Diagramm

Kosten-
differenz

1 + I

, Comparator = Status Quo / derzeitiges Stillverhalten
n o«
&

8 Nutzen-

- \ 4 differenz
Intervention = Stillférderung

m Im Idealfall wéare die Stillférderung

medizinisch Uberlegen und
kostengunstiger

Rt

Quelle: Schoffski et al., 2007
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Internationale Ergebnisse

Krankheiten Kategorie 1:
» Datengrundlage:
25 systematische Reviews, gute

CATEGORY 3 - _
Long list of eight conditions: Datenqualitat, Modellbildung
ovarian cancer {maternal), diabetes (maternal and child), u Annahmen:
asthma, leukaemia, coeliac disease, 0 .
cardiovascular disease, sepsis (affecting child) 45% aller Frauen stillen
ausschliefdlich;
CATEGORY 2 75% aller Frihgeborenen werden
Narrative economic gestillt
analysis of three conditions: . _
obesity, cognitive outcomes, " Erg Eb nisse:
Sudden Infant Death Syndrome (affecting child) vermiedene KHA bei Gl Infekten
(3285),
ATEGONY | vermiedene KHA bei Infektionen der
Economic models
of five diseases: unteren Atemwege (5916);
breast (maternal), i a
pshahirdsnshcar bl verml_edene Falle NEC (361)_
: necmﬁlsir:‘% enmnlfi:i:‘i vermiedene Arztbesuche bei
ower r on, g .

aoute otitis media (affecting child), Otitis Media (21045) ...

Okonomisches Ergebnis:
> 17 Million britische Pfund
kdnnten vom NHS eingespart
werden

Seite 7
Renfrew et al., 2012
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Internationale Ergebnisse

Ausschliel3liches Stillen (exclusive breastfeeding) fir 6 Monate vs. nicht-
ausschliel3liches Stillen

Table 2. Cost Estimation (in Euro) of Healthcare Resource Consumption at 6 Months (N = 236).

Total EB (n = 46) NEB (n =190) Difference of means

M (SD) M (SD) M (SD) Mean® t p
Newborn visits 330.69 (257.69) 198.96 (189.76) 362.59 (262.19) —-163.63 4.83 .00
Specialist visits 56.27 (153.7) 35.41 (86.04) 61.32 (165.77) -25.91 |.48 14
Hospital admissions 291.29 (913.4) 116.48 (697.75) 333.62 (955.09) -217.14 1.75 .08
Pharmacy costs 23.6 (135.54) 3.88 (4.98) 28.38 (150.73) —-24.50 2.23 .02%
Medical test costs 6.59 (19.32) 5.72 (11.44) 6.8 (20.81) -1.08 0.48 .63
Emergency department costs 77.13 (142.6) 24.98 (63) 89.76 (153.35) = 4.47 .00**
Total health care costs 785.58 (1,198.08) 385.42 (758.53) 882.46 (1,264.65) —-497.04 44 .00**

Note. t-Test for equality of means (equal variances not assumed). EB = Exclusive Breastfeeding; NEB = non-exclusive breastfeeding; SD = Standard
Deviation.

*values lower than zero indicate a healthcare cost saving.

*p < .05.%p < 0I.

Seite 8
Santacruz-Salas et al., 2018
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Gesundheitsbkonomische Evaluation
Ergebnisse

O Ovary Cancer

O Premeno. Breast Cancer
m Rheumatic Arthritis

O Obesity
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Figure 4.2 The simulated health care costs expressed as a change in euro compared fo the present
situation for seven hypothetical policy scenarios classified per disease.

Quelle: Bichner et al., health gain and economic evaluation of breastfeeding policies
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Gesundheitsbkonomische Evaluation
Ergebnisse

Darstellung Szenario 90% Stillquote flr 6 Monate vs. Status Quo in den USA,;
vermiedene Todesfalle

®SIDS
® NEC
®LRTI
® Childhood leukemia
® Childhood asthma

i Childhood T1D

FIGURE 3
Excess pediatric deaths at current US breastfeeding rates, compared with projected deaths if 90% of
US families could breastfeed exclusively for 6 months (total: 911 deaths).

Seite 10 Bartick et Reinhold, 2010



UNIKLINIK Institut fur

Gesundheits6konomie
und Klinische Epidemiologie

Zusammenfassung & Ausblick

» Internationale Studien quantifizieren meist nur den Nutzen der Stillférderung.
Kaum Studien zur Kosten-Effektivitat. Hinweise, dass Stillférderung aus
Einsparungen finanziert werden kénnte.*

» Aufgrund internationaler Ergebnisse zur Quantifizierung des Nutzens des
Stillens besteht Wahrscheinlichkeit, dass flr Deutschland eine akzeptable
Kosten-Nutzen Relation moglich ist.**

> Beispiel: Projekt GeMuKi*** (Gemeinsam Gesund: Vorsorgeplus flr Mutter und
Kind; Innovationsfondsprojekt; Lebensstilberatung von der Schwangerschaft bis
zum 2. Lebensjahr des Kindes).

Seite 11
*Pugh et al., 2002 **Baprtick et al., 2010; Renfrew et al., 2012; Pokhrel et al. 2015; Mahon et al, 2016; Buchner et al., 2007; Santacruz-Salas et al., 2018 ***https://www.pebonline.de/projekte/gemuki/
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Einbindung von Stillféorderung in einen Gesamtkontext

Auf medizinisch- ANRESEEREGTEEA Langfristige

klinischer Ebene :
L Public Health Ebene
Risikomanagement Asset Building Mallnahmen

Mittelfristige

. Malihahmen
Kurzfristige

MalRnhahmen

pocC Health /
Gesellschaftsebene

Organisatid
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Vielen Dank
fur Ihre Aufmerksamkeit!
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