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Standards evidenzbasierter
Stillforderung und -beratung
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Standards evidenzbasierter Stillforderung und
-beratung implementieren.

Was | soll passieren?

J—
Die evidenzbasierte Stillforderung und -beratung von in Messinstrumenten zur Qualitatssicherung fur Gyna-
schwangeren Frauen und jungen Familien durch Arzt*innen  kologie/Geburtshilfe und Padiatrie und in Richtlinien
und einschlagige Gesundheitsfachberufe soll einen hohe- verankert sowie in der Praxis umgesetzt wird.

ren Stellenwert erhalten, indem sie in AWMF'-Leitlinien,

w ISt das wichtig?

Uber die Entwicklung und Implementierung von Qualitéts- fachberufe flachendeckend etabliert sowie adaquate
standards sollen eine evidenzbasierte Stillforderung und personelle Ressourcen dafur bereitgestellt werden.
-beratung durch Arzt*innen und einschlagige Gesundheits-

Wi€ | 5ol es erreicht werden?

//__,_;
 Sichtung, Prufung und Konsentierung der aktuellen * Integration von Standards fur eine evidenzbasierte
Evidenz fUr adaquate Stillforderung und -beratung, Stillforderung in Richtlinien des Gemeinsamen
unter Berucksichtigung der Zehn Schritte zum erfolg- Bundesausschusses (G-BA)
reichen Stillen nach WHO/UNICEF
» Entwicklung von Qualitatsindikatoren zum Stillen in
* Durchfuhrung einer Erhebung zum Ist-Zustand der Messinstrumenten zur Qualitatssicherung des Instituts
Stillforderung und -beratung in Geburtskliniken und fur Qualitatssicherung und Transparenz im Gesundheits-
-hausern wesen (IQTIG) Uber den G-BA anregen
» Erstellung einer AWMF-Leitlinie ,,Stillforderung und » Uberprifung der Umsetzung von MaRnahmen und
-beratung” und Integration des Themas in bereits be- Interventionen
stehende Leitlinien oder angemeldete Leitlinienvorhaben
" Arbeitsgemeinschaft der Wissenschaftlichen Medizinischen Fachgesellschaften e. V. (AWMF)
Gefordert durch:
R | reminng Forderting des Bundesrinisteriome fir ermahrung und Landwirtschaf IN O M b
und Landwirtschaft vom Netzwerk Gesund ins Leben und der Nationalen Stillkommission Deutschiands Initiative flr gesunde Emanrung

und mehr Bewegung

gemeinsam mit der Universitat Yale durchgefthrt.
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