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Bebeklerin neye ihtiyaci var

... veya biberon mamasi

Emzirmek istemiyorsan veya emziremiyorsan,
bebegini bebek baslangic mamasiyla
besleyebilirsin. Her zaman taze yap,

artiklari ¢op at.

Yemek artigi olabilir

Bebekler ne zaman doyduklarini kendileri
bilirler. Biberonda veya tabakta yemek
artiklari kalabilir.

Hareket

Bebekler tepinmeyi ve emeklemeyi sever.
Bunu yapmak icin alana ve guvenli bir
ortama ihtiyag duyarlar.

. gesund-ins-leben.de/ Makale no. 3805
gesund.ins.leben bab ble-medienservice.de
y CCBY-ND 4.0 | BLE 2025

_

Eine Einrichtung im Geschiftsbereich des

* ?ﬂ"&‘fé“mﬂ:ﬁ;‘g“mihmn h Bundeszentrum Gesund ins Leben ag), Federal Tarim, Gida ve icisleri Bakanligi b ' kJ Y
und teimat & fur Emahrung (BMLEH) bunyesindeki Federal Beslenme Merkezi'nin (BZfE) P
bir pargasidir. Kinder- und Jugendarzt*innen


https://ble-medienservice.de
https://www.gesund-ins-leben.de/fuer-familien/das-1-lebensjahr/?mtm_campaign=print_eltern_0503_qr_b
https://gesund-ins-leben.de/baby
https://gesund-ins-leben.de/baby
https://www.instagram.com/gesund.ins.leben/
https://www.instagram.com/gesund.ins.leben/



