
Einheitliche Empfehlungen zur 
Kariesprävention im Säuglings- und  
frühen Kindesalter

Ab 10:30 Uhr

11:00 Uhr 

11:45 Uhr

11:45 Uhr

12:15 Uhr

PROGRAMM
Moderation: Christiane Poertgen

ONLINE-PRESSEKONFERENZ UND -FACHGESPR ÄCH  

29. April 2021
•	Pressekonferenz 11:00 –11:45 Uhr  
 (Zeit für Interviews 11:45 –12:15 Uhr)
•	 Fachgespräch – der Tiefenblick  
 12:30 –13:30 Uhr

Ankommen

PRESSEKONFERENZ

Einheitliche Empfehlungen zur Kariesprävention  
im Säuglings- und frühen Kindesalter

Begrüßung und Einführung

Vorstellung der einheitlichen Empfehlungen und Bedeutung für die Beratung:

Maria Flothkötter  
Leiterin des Netzwerks Gesund ins Leben, Bundeszentrum für Ernährung (BZfE), Bonn 

Dr. med. Burkhard Lawrenz, Kinder- und Jugendmediziner 
Sprecher des Ausschusses Prävention des Berufsverbands der Kinder- und Jugendärzte 
(BVKJ), Arnsberg 

Prof. Dr. Ulrich Schiffner, Zahnmediziner 
Vorstandsmitglied der Deutschen Gesellschaft für Kinderzahnheilkunde (DGKiZ), 
Hamburg 

Prof. Dr. Claudia Hellmers, Hebamme 
Deutsche Gesellschaft für Hebammenwissenschaft (DGHWi), Osnabrück 

Bettina Berg 
Geschäftsführerin Deutsche Arbeitsgemeinschaft für Jugendzahnpflege (DAJ), Bonn 

Dr. Anke Weißenborn
Bundesinstitut für Risikobewertung (BfR), Berlin 

Fragen an die Expert*innen

Ende der Pressekonferenz

Meet the Expert
Zeit für Interviews mit den Expertinnen und Experten in Break-Out-Sessions 

Ende oder Pause

➞PROGRAMM FACHGESPRÄCH

Anmeldung unter:  
www.gesund-ins-leben.de/kariespraevention
Die Zugangsdaten für die Veranstaltungen  
per Zoom werden Ihnen nach der  
Anmeldung zugesendet. 



Das Netzwerk Gesund ins Leben ist Teil  
der Initiative IN FORM und angesiedelt im  
Bundeszentrum für Ernährung (BZfE). 
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Ab 12:15 Uhr

12:30 Uhr

13:30 Uhr

© Bundesanstalt für Landwirtschaft und Ernährung  
(BLE) 2021, www.gesund-ins-leben.de

Kontakt: 
Netzwerk Gesund ins Leben im Bundeszentrum für Ernährung, BLE
Katharina Krüger
Deichmanns Aue 29 
53179 Bonn
Telefon: 0228 6845 5114  
E-Mail: katharina.krueger@ble.de

Ankommen zum Fachgespräch

FACHGESPRÄCH – der Tiefenblick in Prozess und  
wissenschaftliche Hintergründe 

Begrüßung und Einführung

Einheitliche Empfehlungen
Bedeutung für die Beratung und Einblicke in den Prozess 
Maria Flothkötter 
Leiterin des Netzwerks Gesund ins Leben, Bundeszentrum für Ernährung (BZfE), Bonn

Milchzahnkaries – immer noch ein Problem?
Aktuelle Zahlen und Fakten zur Situation in Deutschland
Prof. Dr. Christian Splieth, Zahnmediziner 
Deutsche Gesellschaft für Zahn-, Mund- und Kieferheilkunde (DGZMK), Greifswald

Fluorid – alles eine Frage der Dosis?
Zahlen zur Fluoridaufnahme (Referenzwerte und sichere tägliche Höchstmenge 
sowie Informationen zur sicheren Dosierung)
Prof. Dr. Hildegard Przyrembel, Kinder- und Jugendmedizinerin für die Deutsche  
Gesellschaft für Ernährung (DGE), Berlin

Eltern und Kind – Ein gutes Team für gesunde Zähne! 
Über das Heranführen an sichere Gesundheitsroutinen 
Prof. Dr. Berthold Koletzko, Kinder- und Jugendmediziner 
Vorsitzender der Ernährungskommission der Deutschen Gesellschaft für  
Kinder- und Jugendmedizin (DGKJ), München

Mundgesundheit im Säuglings- und frühen Kindesalter –  
nicht nur eine Frage von Fluorid!
Einfluss von Dauernuckeln und süßen Getränken
Prof. Dr. Norbert Krämer, Kinderzahnmediziner 
Past-Präsident der Deutschen Gesellschaft für Kinderzahnheilkunde (DGKiZ), Gießen

Fragen an die Expert*innen

Ende des Fachgesprächs


