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Notwendigkeit?!
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Wissenschaftliche Grundlage:
Breastfeeding-Gear-Modell
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Breastfeeding-Gear-Modell
(Zahnradmodell) bildet
alle Handlungsfelder der
Stillforderung ab
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Methodisches Verfahren: Der BBF-Index

= MaBzahl, um den Grad der Stillforderung
und Stillfreundlichkeit auszudriicken

Zwischen 0 und 3:

0 = Rahmenbedingungen fehlen
3 = Rahmenbedingungen exzellent

- Zahnradscore
- Gesamtscore

Bewertung von 54 Benchmarks (Prifkriterien)
Verteilt auf 8 Zahnrader (Handlungsfelder)
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Methodisches Verfahren:
Beispiel fiir Bewertungspfad

Gesetzgebung: Benchmark 7
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Die BBF-Expertenkommission in Deutschland
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= Fachgesellschaften der
mit (werdenden) Muittern
und Sauglingen befassten
Gesundheitsberufe (Gynakologen, Hebammen, Kinder- und
Jugendarzte, Pflege),

= Bundesministerien (Ernahrung, Familie, Gesundheit),
=  Kommunen, Offentlichem Gesundheitsdienst, Frithen Hilfen,

= Medien, Gesundheitskommunikation, Stillmonitoring.
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BBF-Prozess-Ablauf

Erstes Treffen (5.-6. Marz 2018)

Vorstellung des Projektes, Aufgabenverteilung fir die Datensammlung

Datensammlung

Zweites Treffen (14. Mai 2018)

Diskussion der Datensammlung

Fortsetzung Datensammlung

Drittes Treffen (11. September + 1. Oktober + 21. November 2018)
Scoring, Diskussion zu Handlungsbedarfen

Ausarbeitung der Empfehlungen

Viertes Treffen (29. Januar 2019)

Diskussion und Konsens tiber Empfehlungen

Konsens lber Empfehlungen, Einladung erweiterter Expertenkreis

Fiinftes Treffen (27.-28. Marz 2019)

Interne Prasentation + Diskussion der Empfehlungen

Uberarbeitung Empfehlungen

BBF-Fachkonferenz (5. Juni 2019)

Veroffentlichung der Ergebnisse und Empfehlungen
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Ergebnisse: Gesamtscore

m Interpretation

0,1-1,0 wenig stillfreundlich
Forschung &
. . ~—  Evaluation
1,1-20 moderat stillfreundlich
— Gesetz-
. . ebun
2,1-3,0 sehr stillfreundlich £ &

~ Werbung

GESAMTSCORE
DEUTSCHLAND
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Ergebnisse und Empfehlungen KONKRET

Stillen oder Nichtstillen — wer spricht dariiber und wie?

Politik, Verwaltung, Wirtschaft — wo ansetzen?

Stillberatung — wie kommt sie bei Familien an?

Evidenz statt Glaskugel -

wir brauchen Zahlen, Daten, Fakten!

Der Masterplan — Motor fir die Stillférderung
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